l es Ecuries de Kerbalan

Hébergements insolites dans les Cotes d'Armor

BON CADEAU POUR 2 PERSONNES
"Invitation Cocooning”

Jour 1:

Arrivée a partir de 16h. Accueil par Brigitte et installation dans votre chambre d'hétes.

L'espace détente, comprenant le sauna et le SPA a 37°, ambiance lumiére tamisée, musique relaxante,
peignoirs et infusions a disposition, 1h par personne.

Diner aux chandelles en téte a téte dans votre hébergement, ou vous savourerez un plateau de fruits
de mer, 1 bouteille de vin blanc et 1 dessert.

Jour 2:

Petit déjeuner campagne, porté au panier a votre hébergement.

"Escapade découverte" libre : en visitant les falaises de Plouha, randonnées pédestre a travers la
campagne , itinéraires par guides fournis.

Votre "Invitation a la détente" se poursuit en soirée a la piscine, avec un jus de fruits frais proposé au
petit salon.

Jour 3 :

Massage bien-étre détente, de 10h a 11h, aux huiles essentielles, 1h par personne, avec Maguy (a 5
minutes de la ferme).

Restant du temps libre dans votre hébergement, "pause culturelle" grace aux livres mis a disposition ou
nouvelle

"Escapade découverte". Départ prévu pour 17h00.

Tarif : 420 euros
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Merci d'envoyer ce document accompagné de votre reglement a I'adresse ci-dessous
mentionnée:

Les Ecuries de Kerbalan

Kerbalan

22290 GOMMENEC'H

Vous recevrez alors le bon cadeau en retour.

Dans l'attente de vous accueillir ou accueillir vos amis tres prochainement,
Brigitte

Les Ecuries de Kerbalan — Brigitte & J6el Vincent — Kerbalan — 22290 Gommenec’h
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